
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

INSTITUT du  Sabo t  
 

«  De s  c onna i s s an c e s  s u r  l e  b ou t  d e s  
d o i g t s  !  »  

 
S t a g e  P i e r r e  ENOFF  

 
Alsace 

68160 Sainte Marie-aux-Mines 
 

5 & 6 décembre 2020  
 

Pierre ENOFF, ingénieur spécialisé en 
biomécanique équine, dispense des cours 
théoriques et pratiques sur le quotidien des 
chevaux, le système locomoteur et le doigt du 
cheval. 
Au cours de ce stage, sont prodigués de précieux 
conseils pratiques sur l’hygiène du sabot le parage  
ainsi que sur l’environnement du cheval. 
Le nombre de participants est volontairement 
limité. Le matériel est mis à disposition durant la 
partie pratique du stage. 
Renseignements et réservation au  
06 42 50 63 24 ou sur www.equi-libre.fr 

Début du stage Jour 1 –  
 

Jour 1. 9 h 30 18h 
 

Accueil et présentation. 
Echange informel et collecte des questions. 

Pourquoi le pied nu est nécessaire et suffisant. 
Bases anatomiques et physiologiques du doigt. 

Effet du ferrage et implication du pied nu dans la vie du cheval. 
Le cheval et son environnement 

Le quotidien des chevaux d’EQUI Libre. 
 

Jour 2.  9 h 30 – 16 h 
Entretien du sabot théorie et pratique. 

Apprendre à assurer le l'entretien de son cheval. 
Soins du sabot et des chevaux. 

 
 

Coût : 280 euros. 
 

Les repas de midi sont tirés de votre sac et pris en commun. Si vous souhaitez venir avec votre cheval et pour votre 
hébergement, non compris dans le coût, vous devez contacter la personne qui héberge le stage.  

Marek : rockymountainalsace@gmail.com, tél : 06 38 13 83 46 
 

Le stage se déroule au Domaine du Fenarupt, 3 Fenarupt, 
68160 Sainte-Marie-aux –Mines tel : 06 64 62 27 62 - hébergement 


